
Die Profilklasse Sport am HGW 
 

 
Sport leistet einen wichtigen Beitrag zur ganzheitlichen Persönlichkeitsentwicklung und zum 
psychosozialen Wohlbefinden von Kindern und Jugendlichen. Einschlägige wissenschaftliche 
Studien stellen zudem einen klaren Zusammenhang zwischen körperlicher Betätigung und 
besseren schulischen Leistungen her. Die Bedeutung des Sports ist unbestritten. Deshalb 
wird dem Sport am Hallertau-Gymnasium Wolnzach ein besonderer Stellenwert eingeräumt. 
Im kommenden Schuljahr 2017/2018 führen wir ab der 5. Jahrgangsstufe aufsteigend eine 
Sportklasse ein. Damit sollen sportlich besonders engagierte Schülerinnen und Schüler durch 
eine vielseitige sportliche Grundausbildung gefördert und zum lebenslangen Sporttreiben 
animiert werden. 

 

Wie soll die Sportklasse umgesetzt werden? 
 
Jahrgangsstufen 5 und 6:  

 Bildung eines eigenen Klassenverbandes  
 Zusätzliche Wochenstunde Sportunterricht 

(Doppelstunde 14-tägig) 
 Schullandheimaufenthalt mit sportlichem Schwerpunkt 

in Jahrgangsstufe 6 
 

Wahlangebot in der Mittel-/Oberstufe: 
 Wahlunterricht Sport (z.B. Fußball, Parkour, 

Cheerleading...) 
 Ausbildung zum DFB-Junior-Coach/BLSV Jugendleiter 
 Teilnahme an Wettbewerben z.B. Jugend trainiert für 

Olympia 
 Ggf. Studienfahrt mit sportlichem Schwerpunkt in 

Jahrgangsstufe 11 

 



Was ist am Sportunterricht in der Sportklasse anders? 
 

 Koedukativer Sportunterricht in homogener, leistungsstarker 
Gruppe 

 Qualitativ und quantitativ aufgewerteter Sportunterricht 
 Vertiefung von Basissportarten auf hohem Niveau 
 Behandlung von Sportarten, die im regulären 

Sportunterricht zu kurz kommen (Flag Football, Bouldern, 
Frisbee, Baseball, Beachsport, Bewegungskünste, 
Schwimmen...)  

 Einstudieren von Auftritten bei schulischen Veranstaltungen 

 
 
 
 
 
 

An wen richtet sich die Sportklasse? 
 

 An alle sportbegeisterten und sportlich engagierten Schülerinnen und Schüler 
 
 

Wie erfolgt die Anmeldung zur Sportklasse? 
 

 Mittels Fragebogen im Zuge der Schuleinschreibung 
 Voraussetzungen für die Aufnahme sind: 

 Note 1 oder 2 im Fach Sport im Übertrittzeugnis 
 Spaß am Freizeitsport, im Idealfall Vereinszugehörigkeit 

 Berücksichtigung möglichst vieler Schülerinnen und Schüler mit entsprechender Eignung, ein 
Anspruch auf Teilnahme kann aber leider nicht garantiert werden 

 Ein Wechsel aus der Sportklasse in eine Regelklasse ist jederzeit möglich 
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